
健康いきいき
ステーションでは

身体の健康チェックが出来た
り、日々の情報交換をしたり、
また専門家に介護や物忘れ
などに関して相談することが
できます。

どなたでも
お立ち寄りください

健康いきいき
ステーション

日 時 2023年12月22日(金) 14～15時

内 容

・参加無料！
・感染対策実施！
・お土産付き♪

そうごう薬局 佐野店
群馬県高崎市倉賀野町31-3

TEL 027-345-0021
【受付時間】9：00～18：00（日祝 除く）

高齢者あんしんセンターサンピエール
高崎市上佐野町786-7 TEL 027-346-3760

お問い合わせ

※サンピエール病院駐車場内の
ATM側の道路を入って直進右側
です。

感染症だけでなく食中毒にも注意が必要な季節です。
生活のなかで注意すべきポイントをご紹介します。

体組成測定

ノロウィルスにご注意

筋肉・体水分・体脂肪などを約15秒で測定します。複雑な操作は
必要なく、痛みや不快感もありません。装置に乗って電極を握るだ
けです。 ※裸足で測定します。

詳細はウラ面へ



■体組成測定
筋肉・体水分・体脂肪などを約15秒で測定します。複雑な操作は必要なく、痛みや
不快感もありません。装置に乗って電極を握るだけです。※裸足で測定します。


